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陕西国防工业职业技术学院行政处室文件
学生字〔2017〕12 号

关于开展我校第十届大学生心理情景剧大赛的通知

各院部：

为了推动我校心理健康教育活动的开展，提高我校朋辈

心理互助工作的水平，丰富学生的校园生活，经学工部研究

决定，在全校大学生中组织开展我校第十届大学生心理情景

剧大赛。现将有关事宜通知如下：

一、大赛主题

大赛主题为“阳光心灵，幸福成长”。要求通过演绎校

园生活中的人和事（包括人际交往、情感、学习等方面），

展现人物内心的冲突与成长，提高学生心理自助互助能力，

使学生学会自我心理调节，缓解心理压力，解决心理问题。

二、赛事组织

本次活动由学工部组织发起，大学生心理健康中心主办，
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各学院部承办，院学生会和大学生心理健康协会协办。

三、参赛对象

心理情景剧参赛人员主体为各分院部在校学生。

四、赛程安排

（一）各分院部评选（11 月 3 日—12 月 3 日）：各分

院部组织分院部内展演和评审。

（二）学校评审（12 月 6 日—12 月 13 日）：学工部组

织专家对各分院部报送的剧目进行评选。

（三）表彰展演（12 月下旬）：对获奖优秀作品进行

表彰和全校展演。

四、参赛作品要求

（一）校园心理情景剧要求内容原创，立意积极向上，

贴近校园、学生生活，富有教育性和趣味性，有较强的说服

力和感染力，教育效果明显。

（二）参赛作品均要求拍摄成视频报送，画面要求图像

稳定、对焦清晰、构图合理、镜头运用恰当；声音清晰稳定，

与画面同步，无失真、无明显噪声等现象；视频分辨率要求

为 720P 以上，格式为 MP4。时长要求情景剧为 10—15 分钟

（含剧情简介）。

（三）为了保证比赛的公平、公正，参赛作品内容不能

出现分院部和教师及学生姓名等信息。

五、奖项设置

1.本次大赛将根据评委评分评选出一等奖 1 名，二等

奖 2 名，三等奖 3 名，优秀奖若干名。
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2.评选优秀指导老师若干名。

3.从各分院部中评选优秀组织奖 2 名。

六、有关事项

（一）各分院部要高度重视，把本次比赛作为加强本院

部心理健康教育工作、营造健康向上的校园文化氛围的重要

抓手，广泛动员师生积极参与；要认真组织分院部内评审，

严把作品质量关。同时要为活动创造必要条件，保证活动收

到预期效果。

（二）每分院部限报心理情景剧作品 1 个，具体内容为：

情景剧视频 1 个；情景剧的内容简介（各 400 字以内）纸质

版 1 份及电子版；参赛报名表（见附件）纸质版 1 份及电子

版，务于 2017 年 12 月 6 日前报送至学工部心理健康教育中

心（联系人：王玲，北区图书馆 9 楼，电话 81480036；南

区，冉丑龙，信息楼 3 楼 310 室，电话 84969825）。

附件：陕西国防工业职业技术学院第十届校园心理情景

剧大赛参赛报名表

学生处

2017 年 11 月 6 日

抄送： 院领导。

陕西国防学院学生处 2017 年 11 月 6 印发
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附件

陕西国防工业职业技术学院第十届校园心理情景剧大赛

参赛报名表

分院部（公章）

参赛剧目名称 作品原创/改编

作品时长（分钟） 参赛人数 男生： 女生：

指导老师

参赛学生负责人 负责人联系方式

参赛作品主题介绍：

参赛表演者名单（学号、姓名；学号、姓名；）


